
 

 

သ ပြေစိန်  ျေးရွာ 

သ ပြေစိန်  ျေးရွာအုြေ်စု၊ ဇီး ုန်းမြို န့ယ် 

ြေဲခူးတုိင်း ေသက ီး 

 

 

 

 

 

  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးစီြ ံိနး် စာတြ်း 

(  ျေးရွာ၏လ ်ရှိဖွံ ့မဖိုး ရးအ ပခအ နနှင့် ဦးစား ြေး ောင်ရွ ်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြံ ိန်းပြေုစု ရးသားသည့်အဖဲွ  ့

  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရး  ာ်ြတီ၊ သ ပြေစိန်  ျေးရွာ 

(  ျေးလ ် ေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာန၊ ဇီး ုန်းမြို န့ယ်အ ူအညီပဖင့် 

 ရးေွဲြေါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ြတ်လ ၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ် 
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 နာ ်ေ ်တွဲ (၂) 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး အ ော ်အ ူပြေု ဇယားြျေား 

(၁)     ျေးရွာ  လူြှုစီးြေွား ရး အ ပခအ န 

( )  လူဦး ရနှင့် လူဦး ရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦး ရနှင့် လူဦး ရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ အ်ုြေ်စု  ျေား ြ စုစု ြေါင်း 

၁ နှစ ် အာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ်       

၁ နှစြ်ှ ၄ နှစ ် ၅ နှစ ်အာ ်  လးငယ်   ၆ ၉ 

၅ နှစြ်ှ ၉ နှစ ် ြူလတန်း  ျောင်းသားအရွယ်  ၀  ၅  ၅ 

၁၀ နှစြ်ှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တန်း  ျောင်းသားအရွယ်  ၀  ၈ ၅၈ 

၁၅ နှစြ်ှ ၆၄ နှစ ် အလုြေ်လုြေ်နိုင်သည့်အရွယ်  ၉၀  ၀   ၉  

၆၅ နှစ ်နှင့ ်အေ ် သ က် ီးရွယ်က ီး  ၀  ၈  ၈ 

စုစု ြေါင်း   ၅  ၈၀ ၅ ၅ 

စုစု ြေါင်း အိြ် ောင်စု     

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂)   ျေးရွာအုြေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချေ ်။ ။ အသ အ်ုြေ်စု ၁ နှစ် အာ ် ေိုသည်ြှာ  ြွး င်းစ ြ ှ အသ  ် (၁) နှစ်ြပြေည့်ြီ 

အရွယ်၊ ၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် ေုိသည်ြှာ အသ  ်(၁) နှစ်ပြေည့် အရွယ်ြှ (၅) နှစြ်ပြေည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်ြှ ၉ 

နှစ် ေိုသည်ြှာ အသ ် (၅) နှစ်ပြေည့်သည်ြှ အသ  ် (၁၀) နှစ်ြပြေည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြ ှ ၁၄ 

နှစ်ေုိသည်ြှာ အသ ် (၁၀) နှစ်ပြေည့်သည်ြှ အသ  ်(၁၅) နှစ်ြပြေည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်ြ ှ ၆၄နှစ ်

ေိုသည်ြှာ အသ ် (၁၅)နှစ်ပြေည့်သည်ြှ အသ ် (၆၅) နှစြ်ပြေည့်ြီ အရွယ်၊ အသ ် ၆၅နှစ်နှင့် 

အေ ် ေုိသည်ြှာ အသ  ်(၆၅) နှစပ်ြေည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေ  ်အသ က် ီးသည့် အရွယ်ြျေား ို 

ေိုလိုသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                              

                                                                                

                                    ၇၆%                                        

                                         

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ) အလုြေ်လုြေ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုြေ်သားအင်အားနငှ့် ဝင် ငွရလုြေ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြေ်သားအင်အားနငှ့် ဝင် ငွရလုြေ်ငန်း အြျေိုးအစား 

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းြဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွ

ရ လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြေ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး ြှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

 ရွးရန်။) 

အိြ ်

 ောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြေ်အား 

စို ်ြေျေိုးစီးြေွား လုြေ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ြေျေိုး ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၇၁ ၂၄၉ ၀ ပြင့်   လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၂၉ ၅၆ ၀ ပြင် ့   လတ်    နိြ် ့ 

၂ 

တိရ စ္ဆာန်  ြွးပြူ ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင်့လတ်နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင်့လတ်နိြ် ့ 

၃ 

ငါးလုြေ်ငန်း ( ရချေို/ ရငန်ငါး/ြေုစွန် စ သာ  ရသတ္တ ဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊  ြွးပြူပခင်း) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၄ 

သစ ်တာလုြေ်ငနး် 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ အပခားဝင ်ငွရလုြေ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူး ဖာ် ရး၊   ျော ်ေုတ်လုြေ် ရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ေုတ်လုြေ်ပခင်း 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၆ ေုတ် ုန်လုြေ်ငန်း 



 

 

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းြဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွ

ရ လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြေ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး ြှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

 ရွးရန်။) 

အိြ ်

 ောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြေ်အား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၇ 

လျှြေ်စစ်၊ ဓာတ် ငွ  ့နှင့်  ရ ြေး ဝ ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၈ 

 ော ်လုြေ် ရး၊ လ ်သြား၊ ြေန်းရံ လုြေ်ငနး် 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင် ့တာရှည်ခံအိြ်သုံးြေစ္စည်းြျေား ပြေင်ေင် ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ြေညာရှင်ြျေား (ေံြေင်၊ အလှပြေင်၊ အြေ်ချေုြေ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ြေးသူ စသည်) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၁ ၁ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား  ရာင်းဝယ် ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၂ 
ဟိုတယ် နှင့် စား သာ ်ေိုင် လုြေ်ငန်း 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 



 

 

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းြဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွ

ရ လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြေ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး ြှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

 ရွးရန်။) 

အိြ ်

 ောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြေ်အား 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၃ 

ြေို ့ောင် ရး၊ သို လှာင် ရးနှင် ့ေ ်သွယ် ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၃ ၃ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၄ 

 ငွ ချေး ဝန် ောင်ြှု လုြေ်ငန်း (ဘဏ် နှင့်  ငွ ချေးပခင်း အြေါအဝင်  ငွ   းဝန ်ောင်ြှု 

လုြေ်ငန်း) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၅ 

အိြ်ပခံ ပြ၊ ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာ၊  ရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ေ ်စြေ ်သာ လုြေ်ငန်းြျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၆ 

ပြေည်သူဝန် ောင်ြှုလုြေ်ငန်းြျေား (အုြေ်ချေုြေ် ရး၊  ာ ွယ် ရးနှင့်  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၇ 

ြေညာ ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၁ ၁ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၁၈ 

 ျေန်းြာ ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 



 

 

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းြဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွ

ရ လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြေ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး ြှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

 ရွးရန်။) 

အိြ ်

 ောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြေ်အား 

ဝန်ေြ်း 

၁၉ 

လူြှု ရး လုြေ်ငန်းြျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင် အငှားလို ်လုြေ်သူြျေားနငှ့် အြျေိုးအြည် ြ ဖာ်ပြေနိုင် သာ လုြေ်ငနး်ြျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ 

 
အလုြေ်သြား/ ျေြေန်း 

/ရာသီအလို ်အလုြေ်

သြား 

၃၇ ၅၈ ၀ 

၂၁ 

ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းြျေားနငှ့်  ုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြေ် ိုင်သြူျေား  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

အလုြေ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ပြင့်    လတ်    နိြ် ့ 

 စုစု ြေါငး်     

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂)   ျေးရွာအြုေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးြှူးရံုး။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                                                                                          

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ-၂) လုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေုံး လုြေ်အားခနှုန်းေား  

ဇယား (၃)  လုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းေုံးနှင့် အြျေားေံုး လုြေ်အားခနှုန်းေား 

စဉ် အလုြ်ေအ ိုင် 
 ရတ ်ွ

ြံုေ 

အြျေားေုးံ ( ျေြ်ေ) အနည်းေုးံ ( ျေြ်ေ) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ြေျိေုး ရး  နစ့ား ၅၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန် ြွးပြူ ရး  နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြေင်နး် ( ရချိေု/ ရငန် ငါးဖြ်း 

ပခင်း၊  ြွးပြူပခင်း) 
 နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူး ဖာ် ရး၊  ျော ်ေုတ် 

လုြေ ်ရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ေုတ်လုြေပ်ခငး် 

 နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ် ုန်လုြေင်နး်  နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
 ော ်လုြေ ်ရး၊ လ ်သြား၊ 

ြေနး်ရံလုြေင်နး် 
 နစ့ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀  ၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အိြ်သံုးြေစ္စည်း ြျေား ပြေင်ေင် ရး 
 နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ရာင်းဝယ် ရး  နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ြေညာရှငြ်ျေား (ေံြေင်၊ 

အလှပြေင်၊ အြ်ေချေုြ်ေ၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်တန်း  ြေးသူ စသည်) 

 နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စား သာ ်ေိုင် 

လုြေင်နး် 
 နစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ လယ်သြား အုြေ်စု။ 

ြှတ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုြေ်သြားြျေား၏ တစ်ရ ်ဝင် ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွ ပ်ဖင့်ရ သာ အလုြေ်သြားြျေား၏ တစ်ရ ်ဝင် ငွ = (တစ်နာရီဝင် ငွ × ၈) 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                   

                                                                                  

                                                                                      

                                                                                  

                                          

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စို ်ြေျေိုးနိုင် သာ  ပြဧရိယာ 

ဇယား (၄)   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပြ ြေိုင်ေုိင်ြှု 

 ပြအြျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

 ပြေီလွှာ အရည်အ သွး 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

လယ် ပြ ၅၆ .၀၀   ာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာ ပြ /  တာင်ယာ ပြ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပခံ ပြ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

 ိငု်း /  ျွန်း ပြ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ဓနိ တာ ပြ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

စား ျေ ် ပြ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

 ပြလွတ်  ပြလြ်ေ ၀.၀၀   ာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

စုစု ြေါင်း ၅၆   

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စ ု ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား 

အုြေ်စု၊  (၃) လယ်ယာ ပြစီြံခန်ခ့ွဲ ရးနငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄)   ျေးရွာအြုေ်စု 

အုြေ်ချေုြေ် ရးြှူ းရံုး။ 

ြှတ်ချေ ်။       ။  ပြလွတ် ပြလြေ် ေိုသည်ြှာ ယခင်  သီးစားခယံူလုြေ် ိုင်လာခဲ့မြေီး 

အ   ာင်းအြျေိုးြျေိုး    ာင် ့စွန်လ့ွတ်ေားသည့် သီးစားခယံူလုြေ် ိုင်သူြရှိ သာ စို ်ြေျေိုး ရး (သို)့ 

 ြွးပြူ ရးလုြေ် ိုင်နိုင်သည့်  ပြနှင် ့နိုင်ငံ တာ်  သီးသန်လ့ျောေားသတ်ြှတ်သည့်  ပြြျေား ုိ 

ေိုသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                        

                                                                                        

        

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

 

အြျေိုးအစား 

  ျေးရွာနှင့ ်

အနီးြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း  တွရ့ှိနိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အသုးံချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့ ်အပခားတွင်းေွ သ်ယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ် ငွ ၊့  ရနံ၊ 

  ျော ်ြျေ ် စသည်။) 

ြျေား  သင့ ်   

နည်း      ြရှိ 

လွယ်     ခ  ် 

အသုးံြပြေုနိုင်ြေါ  

  ျော ်၊ သဲ၊   ျော ်စရစ် 

စသည်ြျေား 

ြျေား  သင့ ်  

နည်း      ြရှိ 

လွယ်     ခ  ် 

အသုးံြပြေုနိုင်ြေါ  



 

 

အြျေိုးအစား 

  ျေးရွာနှင့ ်

အနီးြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း  တွရ့ှိနိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အသုးံချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်) 

သဘာဝ အြေင်ြျေိုးစိတ်ြျေား 

(နွားစာ၊ ေးဘ ်ဝင်အြေင်ြျေား)  

ြျေား  သင့်  

နည်း         ြရှိ 

လွယ်ခ  ် 

အသုးံြပြေုနိုင်ြေါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိတ်ြျေား 
ြျေား  သင့ ်   

နည်း       ြရှိ 
 

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ သစ ်တာဦးစီးဌာန၊ 

အ ေွ ေွအုြေ်ချေုြေ် ရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                      ္ဆ                                               

                                          

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အ ပခအ န 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အ ပခအ န 

အ   ာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင် ပြေ သ

ာ 

အိြ် ောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှ ိ

 သာအိြ် ောင်

စု 

ြ ပြေလည် သာ 

အိြ် ောင်စု 

အလွန်ြ ပြေလည် 

 သာအိြ် ောင်စု 

 ပြယာြေိုငေုိ်င်ြှု ြျေား အသင့အ်တင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အ ပခအ န  အလွန်  ာင်း 
အသင့အ်တင့် 

  ာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ ့

 ုနေ်ုတ်လုြေ်ြှုနှင့် 

ေုိင် သာြေိုင်ေုိင်ြှု 
ြျေား အသင့အ်တင့် နည်း ြရှ ိ

အဓိ စီးြေွား ရး 

လုြေ်ငနး် 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အလွန်  ာင်း 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အသင့အ်တင့် 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

နည်း 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ် ောင်စ ု    ၈၇  ၀ ၀ 

 

ရင်းပြစ ်… (၁)   ျေးရွာလုံး ျွတ် အစည်းအ ဝးပြေုလုြေ်ပခင်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။    ။                                                         

                                                                              

  ၆၆                                                                            

                                  



 

 

 

(င)  ေိခို ်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇)  ချေးငှားပခင်းြရှိဘဲ တစ် နလ့ျှင် အနည်းေုံး နှစ်နြေ်စားနိုင်သည့် အိြ် ောင်စြုျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ် ောင်စ ုြေါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုနး်စီ) 

 

အချေိန် ာလ 

အိြ် ောင်စု 

အ ရ 

အတွ  ်

 ပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ ( ပဖရှင်းနည်း တစ်ခစုီအလို ် 

အိြ် ောင်စု အ ရအတွ ြ်ျေား ို  ဖာ်ပြေရန်) 

၃ လ အာ ် 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား    = ၀ 

အစာ လျှာ့စား                    = ၀ 

အ ော ်အြေံ့ယူ                = ၀ 

 ချေးယူ                               = ၀ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင် ့၆ 

လ  ား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၀ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား    = ၀ 

အစာ လျှာ့စား                    = ၀ 

အ ော ်အြေံ့ယူ                = ၀ 

 ချေးယူ                               = ၀ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ ြ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၀ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား    = ၀ 

အစာ လျှာ့စား                    = ၀ 

အ ော ်အြေံ့ယူ                = ၀ 

 ချေးယူ                               = ၀ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ် ောင်စ ုြေါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုနး်စီအားစစ်တြ်း  ာ ်ယူပခင်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                  

                                                                                  

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(င-၂)   ူညီ စာင့် ရှာ ်ြှု အေူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုြျေား၏ ေိခို ်လွယ်ြှု အ ပခအ န 

ဇယား (၈)  ူညီ စာင့် ရှာ ်ြှု အေူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုြျေား၏ ေိခို ်လွယ်ြှု အ ပခအ န 

အ   ာင်းအရာ  ျေား ြ  ြေါင်း 

ြိသားစ ုစာင့် ရှာ ်ြှုြရှိ သာ သ က် ီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစန်ှင်အ့ေ ် 
၀ ၀ ၀ 

ြိသားစ/ုရြေ်ရွာ၏ စာင့် ရှာ ်ြှုြရှိ သာ ြသန်စြွ်းသည့် 

ြေုဂ္ဂို လ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိြ် ောင်စု အ ရအတွ  ်

ေင်းရဲ၍ြိသားစဦုး ရြျေားသည့် အြျေိုးသြီးဦး ောင် 

အိြ် ောင်စ ု  
  

ေင်းရဲ၍ြိသားစဦုး ရြျေားသည့် ြုေုိးဖို/ တစ်ခလုြ်ေ 

အိြ် ောင်စ ု
  

အပခား ေသသုိ ့  ာပြင့်စွာ သွား ရာ ် 

 နေုိင်လုြေ် ိုင် နသည့် ေင်းရဲသည့် အိြ် ောင်စု 
၀ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။    ။                                                           

                                                                                             

                                                                     

 

(င-၃)    ျေးရွာ၏ ေိခို ်သ ် ရာ ်လွယြ်ှု အ ပခအ န 

ဇယား (၉)   ျေးရွာ၏ ေိခို ်သ ် ရာ ်လွယြ်ှု အ ပခအ န 

စဉ် 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအစား(အ ပခအ န) 
ေိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ်ခု ုိသာ  ရွးရန်) 

၁ စားနြေရ်ိ ္ခာ ြဖူလုံြှု 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်းပြစ် ရှားြေါးြှု ( ပြ၊ 

စို ်ြေျေိုး ရ) 

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၃  ရက ီးပခင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၄ ြိုး ခါင်ပခင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၅ အ အးလွန် ဲပခင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၆ ြုန်တိုင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၇ ငလျေင် 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအစား(အ ပခအ န) 
ေိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ်ခု ုိသာ  ရွးရန်) 

၈ ြီး ဘး 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၉ ေားငန ်ရဝင် ပြ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၀  ပြမြေိုပခင်း၊  ပြေီလွှာ ြေျေ ်ယွင်းြှု 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၁ သစ ်တာပြေုန်းတီးပခင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ငှ ဖ်ျေား ရာဂါ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၃ တီဘီ ရာဂါ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၄  ိယ်ုခံအား ျေေင်းြှု ရာဂါ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ပြေည်တွင်း ြေဋိြေ ္ခ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာန်  ူးစ  ်ရာဂါ  ျေ ရာ ်ြှု 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လူ နု် းူပခင်း 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၈ 
 ဝးလံ ခါငသ်ီ/လြ်းြေန်း 

ေ ်သွယ် ရး ခ ်ခ ဲစသည် 

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အြုေ်စ။ု 

ြှတ်ချေ ်။     ။ ေိခို ်သ ် ရာ ်လွယ်ြှုေုိရာ၌   ျေးရွာတွင် စားနြေရ်ိ ္ခာြဖူလုံပခင်း၊ 

 ရက ီးပခင်း၊ ြိုး ခါင်ပခင်းစသည့်အ ပခအ နြျေား ပဖစ် ြေါ်ပခင်းရှြိေါ  ယငး်ပဖစ်စဉ်ြျေားအတွ  ်

  ျေးရွာသူရွာသားြျေား ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ရှိနိုင်ြေါသလား။ ေိခို ်ြှုရှြိေါ    ျေးရွာ၏ 

ြည်သို ့သာ အြိ် ောင်စုြျေားနငှ့် အိြ် ောင်စုြည်ြျှ ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ခံစား  ရြေါသလဲ။ 

(ဥြေြာ။ ။ 

အိြ် ောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ အိြ် ောင်စု  အာ ် - နိြ့ ်

အိြ် ောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ် ောင်စု - လတ် 

အိြ် ောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၅၀ အိြ် ောင်စု အေ ် - ပြင့်) 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။        ။                                                       

                              ္ဆ            ဂ                               ဂ      

                       ဂ                        ဂ                                  

    



 

 

(င-၄)  ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

 

စဉ် ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

၁ လူငယ် 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၂ 
အြျေိုးသြီး ဦး ောင်သည် ့ေင်းရဲသည့် 

အိြ် ောင်စု  

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၃  ပြယာြဲ့၊ ေင်းရဲသား တာင်သူ 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၄ 

သဘာဝ ဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ 

 ျေ ရာ ်နိုင် သာ အိြ် ောင်စ/ု 

 ူးစ  ်ရာဂါ ေူ ပြော သာ ေသတွင် 

 နေုိင်သူ 

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ

၅ ပြစ် ြ်း ဘး  နေုိင်သူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၆ 
ြ တာ်တေြှုပဖစန်ိုင ်ပခြျေား သာ  နရာ 

(Prone to accident) တွင ် နေုိင်သူြျေား 

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၇ 
ပြေည်တွင်း နရြေ်စနွ ့်ခွာ ရွှ  ့ပြောင်းခံရသူြျေား 

(IDP) 

ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၈  ပြနိြ့်ြေိုငး်  နေုိင်သူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၉ ငါး န်ြေိငု်ရှင်ြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၀ လ ်လုြေ်လ ်စားြျေား၊  ျေြေန်းြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျေိုးြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၂  ေသတွင်းြေဋိြေ ္ခ ဧရိယာတွင်  နေုိင်သူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၃ နယ်စြေ ်ေသတွင်  နေိုင်သူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၄  ရွှတွင်းလုြေ်သားြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၅  ေးစွဲသူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် ေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

၁၆  ူးစ  ်ရာဂါရနိုင် ပခရှိ သာသူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သာွးလာ၍  စျေး ရာင်းသူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၈  နရြေ်ပြေန ်အ ပခချေသူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၁၉  ရွ ့ပြောင်းလုြေ်သားြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

၂၀  ား ြာင်းမြေီး အသ  ်ြွးသူြျေား 
ပြင့်လတ်

နိြ့််ြရှိ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အြုေ်စ။ု 

ြှတ်ချေ ်။     ။   ျေးရွာရိှ လူငယ်ြျေား၊ အြျေိုးသြီးဦး ောင် သာအိြ် ောင်စုြျေား စသည်တိုသ့ည် 

ြည်သို ့သာအ ပခအ နြျေားတွင်  လွယ်လွယ် ူ  ူေိခို ်သ ် ရာ ်ြှု ရှိနိုင်ြေါသလား။ 

ေိခို ်ြှုရှြိေါ  ြည်ြျှအေိ ေိခို ်  ြေါသနည်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                                                    

                                           

 

(၂)   ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

( ) ဖွံ ့မဖိုး ရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား အ ပခအ န 

ဇယား (၁၁)   ျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအ ပခပြေု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦး ရ 

လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အေ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်း ောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

 ရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
                

           

၁  

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                            
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

  ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦး ရ 

လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အေ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်း ောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

 ရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၂ 
         

   

၁  

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                            
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

  ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
        
    မ ီ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                            
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

  ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

           

           

   

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

                             
 

လုံခြံုရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

  ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  ဂ     

၁  

၂  

၃  

၁၅ − ၁၅ 

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                            
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

  ာင် 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                             
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

  ာင် 

သင့် 

ညံ့ 

၇  
၁  

၂  
   

ြေညာ ရး ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရးဘာသာ ရး 

  ာင်း 

သင့် 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦး ရ 

လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အေ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်း ောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

 ရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၃  စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

                             
 
လုံပခုံ  ရးနငှ့် ာ ွယ် ရး 

ညံ့ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အြုေ်စ၊ု အြျေိုးသြးီ အုြေ်စု။ 

အုြေ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စီးြေွား ရးအ ပခခံ သာအုြေ်စု- လယ်သြားအဖွဲ ၊့  ငွစ ုငွ ချေးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှု ရးအဖွဲ  ့- ဥြေြာ - အြျေိုးသြီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့  ိယ်ုေူ ိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာ ရးနငှ့် ယဉ်  ျေးြှုအဖွဲ ။့ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                  

                                                                          

                                          

 

( -၂)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ောင်ရွ  ်န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ောင်ရွ  ်န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုြေ်ငန်းတာဝန်ြျေားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနငှ့်အေ ် ရွးနို

င်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄ 

 ၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄ 

 ၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး  



 

 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုြေ်ငန်းတာဝန်ြျေားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနငှ့်အေ ် ရွးနို

င်သည်) 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ 

 ၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြေညာ ရး  ငွ   း 

 ျေန်းြာ ရး ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး 

သာ ရး/နာ ရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာ ရးနငှ့်ြေတ်သ ် သာအဖွဲ အ့စည်း (ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) (ဥြေြာ − ဓြ္မစ ူးလ် 

 ဖာင် ေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ် သာအဖွဲ အ့စည်း (ပြေည်တွင်း/ပြေည်ြေ) (ဥြေြာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြေ်ဘ ်လူြှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့် ောင်ရွ ် သာ ဖွံ ့မဖိုး ရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြေြာ-

 ုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့  ြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုး ရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေား သာ ဖွံ ့မဖိုး ရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြေြာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြေရဟိတအဖွဲ  ့(ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) 

(၇)  ြေုဂ္ဂလိ အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

နိုင်ငံ တာ်ြှ  ေသအ ျေိုး၊ ပြေည်သူအ့ ျေိုး ို ေိ ရာ ်စွာေြ်း ောင်နိငု် စရန်အလိုင့ှာ ဥြေ ေ၊ 

နည်းဥြေ ေ၊ လြ်းညွှန်ချေ ်ြျေားပဖင့် ပြေဌာန်း ာ ဖွဲ စ့ည်း ြေးေား န သာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ ြ့ျေား (ဥြေြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ 

  ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ဦးစီးဌာန၏ ပြစိြ်း ရာင်  စသည်) တို ့ို ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်း ဖာ်ပြေပခင်း ြပြေုြေါရန်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                           

       ဂ္ဂ                                                

 



 

 

(ခ)      စီးြေွား ရးနှင့် အသ ် ြွးြှု အ ပခအ န  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြေ် ရး 

(၁)      စို ်ြေျေိုး ပြြေိုင်ေိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃)   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပြ ြေိုင်ေုိင်ြှု၊  ပြယာြေိုင်ေိုင်သည့် အိြ် ောင်စု 

စ

ဉ

် 

 ပြြေိုင်ေိုင်ြှုအရွယ်အစ

ား 

အိြ် ောင်စု 

အ ရအတွ ် 

ဖွံ ့မဖိုး ရးအပြင် 

သတ်ြှတ်ချေ ် 

၁  ပြယာြဲ ့ ၇   ပြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ  အာ ် ၆ ေင်းရဲသား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ြ၅ှဧ   ား  ၆  တာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧ ြ၁ှ၂.၅ဧ   ား   ၇  တာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အေ ်      တာင်သကူ ီး 

  ျေးရွာရှိအိြ် ောင်စု 

စုစု ြေါင်း 
     

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂)   ျေးရွာအြုေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးြှူးရံုး။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                              ၅၆                           

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြေုဂ္ဂလိ   ရအရင်းအပြစ်ြျေားြ ှ ရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄)   ျေးရွာ၏  ရအရင်းအပြစ်နှင့်  ရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
 ရ သာ

 ်(ဧ ) 

 ရရရှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး/ ရာသီအလို ် 

(ြှန်ရာ တစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

လုံ လာ ်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ ရွးရ

န)် 

၁ ေည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၂  ရလွှဲေည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၃ 
ပြစ် ရတင် 

စီြ ံိနး် 
၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 



 

 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
 ရ သာ

 ်(ဧ ) 

 ရရရှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး/ ရာသီအလို ် 

(ြှန်ရာ တစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

လုံ လာ ်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ ရွးရ

န)် 

၄  ရသွငး် ပြာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၅ အဝီစတိွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၆ 
လ ်ငင ်

 ရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၇ စိြ့်စြး် ရ ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

၈  ချောင်း ရ ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ်     

ြ ပဖေိြုေါ          

ရှိ            

ြရှိ          

ြ ပဖေိြုေါ 

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား အုြေ်စု၊ (၂) ေည် ပြာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စို ်ြေျေိုး ရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                                                                                     

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(၃)    အဓိ သီးနှံြျေားနှင့် အေွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အေွ ်နှုနး်  

သီးနှ ံ

စုစု 

 ြေါ

င်း 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အေွ န်ှုန်း 

သီးနှံ 

စို ်ြေျေိုး 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြေ်ချေ ် 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ုိ သာ 

 ရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို 

သာ  ရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ေုံး 

အြျေ

ား 

ေုံး 

ြေျှြ်

း 

ြျှ 

ြ ှ ေ ိ

     
၅၆

  

   

း 
၆၅ ၉၀ ၇၅ ဇ    

  

ာ

  

   

   

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

      
၅၆

  

   

း 
၇    ၈ 

  

ာ

  

   

   

    

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

        

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

        

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

       

 

 

 

 

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

        

ြမင့်   

လတ်

နိမ့်    

ြမင့်    

လတ ်

နိမ့်      

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                             

                                    



 

 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆)   ျေးရွာ၏ စို ်ြေျေိုး ရးသုံး  ိရိယာြျေား ြေိုင်ေိုင်ြှု 

စ ်အြျေိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြေိုင် 
ရွာြေိုင် အဖွဲ ြ့ေိုင ်

ငှားရြ်းလုြေ် ိုင် န သာ 

 တာင်သူ အ ရအတွ  ်

ေွန်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လ ်တွန်းေွန်စ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အ စ့ချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သြိ်း  ခ လှစ့ ်   ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သြိ်းစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

  ခ လှစ့ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

 ရစုြေစ်  ် ၆ ၀ ၀ ၀ 

 ပခနင်း ရတင်စ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပြ ်ရိတ်စ  ်    ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                           

                                                                            

                                                      

 

(၅)    သီးနှံအေွ န်ှုန်း တိုး စရန်အတွ  ်အခွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွ န်ှုန်း တိုး စရန်အတွ  ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့အ်လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈  ုိ 

ချေိတ်ေ ် စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။  ပဖေုိရန ်ြလိုအြေ်ဟု 

ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေိြုေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို ရွးရန်။) 

သဘာဝ  ရ ပြရာသီဥတု 

အ နအေား 

အ  ွ                  သင့်တင့်မျှတ 
မ ဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာ ပြ အသုးံချေနိငု်ြှု 
အ  ွ                  သင့်တင့်မျှတ 
မ ဖြေဆိုပါ  

စို ်ြေျေိုး ရ အရင်းအပြစ်  ပါများ အသင့်အတင့်ရှိ မ ဖြေဆိုပါ  

 ချေး ငွနငှ့ ် ငွ   းဝန် ောင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည ်မ ဖြေဆိုပါ  

သီးနှံြျေိုး စ့ ရရှိနိုငြ်ှု 
မျ ိုး ကာင်းမျ ိုးသန့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သီးနှံမျ ိုး စ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မ ဖြေဆိုပါ  

သဘာဝ ပြ ေွး /  အာ်ဂဲနစ ်

 ပြ သဇာ နှင့် အပခား  အာ်ဂဲနစ ်

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မ ဖြေဆိုပါ  



 

 

အခွင့အ်လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈  ုိ 

ချေိတ်ေ ် စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။  ပဖေုိရန ်ြလိုအြေ်ဟု 

ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေိြုေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို ရွးရန်။) 

သွငး်အားစုြျေား 

ဓာတုြေိုးသတ် ေး၊ 

ဓာတ် ပြ သဇာနှင့် အပခား ဓာတု ဗေ 

သွငး်အားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ် 
ဝယ်ယူရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

လုြေ်သားရရှနိိုငြ်ှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်  
ရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

နည်းြေညာ၊ အုြေ်ချေုြေ် ရး ြေိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန် ောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်  
ရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

သီးနှံ စျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် 
 ရာင်းချနိုင်သည ်  
သီးနှံများကုိ  ရာင်းချနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား အုြေ်စု၊ (၂) သ ေ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာနြျေား။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                     

                                                         ဇ                      

                                                                                         

                                                                             

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြေ်ြှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြေ်ြှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 



 

 

 

ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနငှ့် အေ ်   ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈  ိ ုချေိတ်ေ ် စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေိုရန်။ 

 ပဖေုိရန် ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  

“ြ ပဖေုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

သဘာဝ  ရ ပြရာသီဥတု အ နအေား 
 ဖမဆီသသဇာမ ကာင်းရာသီဥတုမမှန်မ ဖြေဆိုပါ 
 

လယ်ယာ ပြ အသုးံချေနိငု်ြှု 

လယ်ယာ ဖမတိုးချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ 
လယ်ယာ ဖမဆုံးရှုံးမှုများသည ် 
လယ်ယာ ဖမဆုံးရှုံးမှု အသင့်အတင့်ရှိသည ် 
ပလပ် ဖမများရှိသည် 
ပလပ် ဖမအသင့်အတင့်ရှိသည ်မ ဖြေဆိုပါ  

စို ်ြေျေိုး ရ အရင်းအပြစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

 ချေး ငွနငှ့ ် ငွ   းဝန် ောင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

သီးနှံြျေိုး စ့ ရရှိနိုငြ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

သဘာဝ ပြ ေွး /  အာ်ဂဲနစ ်

 ပြ သဇာနှင့ ်အပခား  အာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

ဓာတုြေိုးသတ် ေး၊ ဓာတ် ပြ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတု ဗေ သွငး်အားစုြျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

လုြေ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

နည်းြေညာ၊ အုြေ်ချေုြေ် ရး ြေိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန် ောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မ ဖြေဆိုပါ  

သီးနှံ စျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် 
မ ရာင်းချနိုင်ပါ  
သီးနှံများကုိ ရာင်းချရန် စျးကွက်မရှိပါ 
မ ဖြေဆိုပါ  

ဖျေ ်ြေိုးနှင့်  ရာဂါ ျေ ရာ ်ြှု 
ဆိုးရွားစွာကျ  
အသင့်အတင့်ကျ အနည်းငယ် မ ဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ေးွ နွးပခင်း - လယ်သြားအုြေ်စု၊ (၂) သ ေ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                               

                                                                                       

(ခ-၂)    ြွးပြူ ရးလုြေ်ငန်း 

(၁)    ြွးပြူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း  ောင်ရွ ြ်ှုအ ပခအ န  

ဇယား (၁၉)  ြွးပြူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း  ောင်ရွ ်ြှု အ ပခအ န 



 

 

 ြွးပြူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း 
 ြွးပြူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း 

လုြေ် ိုင် န သာ အိြ် ောင်စု 
  ာင် ရ 

 ြွးပြူ ရး 

နွား   ၈ 

နိုစ့ားနာွး ၀ ၀ 

 ျွဲ ၀ ၀ 

ပြင်း ၀ ၀ 

ပြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝ  ်  ၈  ၉ 

    ်  ၀  ၅၆ 

ဘ ဲ   ၆ 

နွား နာ ် ၀ ၀ 

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး န် ၀ ၀ 

ြေုဇနွ် န် ၀ ၀ 

ဂဏန်း 

 ြွးပြူ ရးလုြေ်ငနး် 

၀ ၀ 

 ရချေို ငါးဖြး်လုြေ်ငန်း ၀ ၀ 

 ြ်းလွန ်ငါးဖြး်လုြေ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                            

                                                                                        

                                                                       

 

 

 

 

(၂)  ြွးပြူ ရးနှင့ ်သားငါးေုတ်လုြေ်ြှု တိုးတ ် စရန်အတွ  ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀)  ြွးပြူ ရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြေ်ြှု တိုးတ ် စရန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 



 

 

အခွင်အ့လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ေ ် စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေိုရန်။  ပဖေုိရန် 

ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေုိြေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ြွးပြူ ရး 

စား ျေ ် ပြ  ပါများ အသင့်အတင့် မ ဖြေဆိုပါ  

 ရရရှိြှု အလုံအ လာက်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မ ဖြေဆိုပါ  

ြျေိုးတိရ စ္ဆာန် လ ်လှြ်းြီြှု 
မျ ိုး ကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 
မျ ိုး ကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျားအသင့်အတင့်ဝယယ်ူရနိုင်မ ဖြေဆိုပါ 

 ချေး င ွ
 ချး ငွလွယ်ကူစွာရနိုင်  
 ချး ငွ အသင့်အတင့်ရနိုင် မ ဖြေဆိုပါ  

သွငး်အားစု ( ြွးပြူ ရး 

အစာ၊ ေးစသည်) စျေး ွ ် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိင်ုသည ် 
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

ဝန် ောင်ြှု နှင့ ်

နည်းြေညာြေံ့ြေိုးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည။်  
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ ရနိုင်သည။် 
မ ဖြေဆိုပါ  

ေုတ် နု်  ရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် 
 ရာင်းချနိုင်သည ် 
ထုတ်ကုန်များကုိ  ရာင်းချနိုင်သည် မ ဖြေဆိုပါ  

အိြ်ပခံဝငး်အတွင်း  ပြ နရာ 

လုံ လာ ်ြှု 

အလုံအ လာက်ရိှသည်  
အသင့်အတင့်ရှိသည ်မ ဖြေဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ြေုဇနွ် ြွးပြူရန်  ရ ပြ 

အ နအေား 

အလွန် ကာင်း   ကာင်း  
သင့်တင့်မျှတ မ ဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည ် 
ဝယ်ယူရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ   

 ချေး င ွ
လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ  ချး ငွရရှိနိုင်သည ် 
 ချး ငွရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ   

သွငး်အားစု လ ်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိင်ုသည ် 
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

နည်းြေညာ အ ူအညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည။်  
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ ရနိုင်သည။် 
မ ဖြေဆိုပါ  

ေုတ် နု်  ရာင်းဝယ်ြှု ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် 



 

 

အခွင်အ့လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ေ ် စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေိုရန်။  ပဖေုိရန် 

ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေုိြေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ရာင်းချနိုင်သည ် 
ထုတ်ကုန်များကုိ  ရာင်းချနိုင်သည်  မ ဖြေဆိုပါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု 
လွယ်ကူသည ် 
အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်မ ဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                    ္ဆ                 

                                                                                          

                                     

 

(၃)     ြွးပြူ ရးနငှ့် သားငါးေုတ်လုြေ်ြှု တုိးတ ် စရန်အတွ ် ပြေဿနာနှင့် စိန် ခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁)  ြွးပြူ ရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြေ်ြှု တိုးတ ် စရန်အတွ ် ပြေဿနာနှင့ ်စိန ်ခါ်ြှုြျေား 

ပြေဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနငှ့် အေ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ေ  ်စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။ 

 ပဖေုိရန ်ြလိုအြေ် ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ြွးပြူ ရး 

စား ျေ ် ပြ စားကျက် ဖမရှားပါးသည်စားကျက် ဖမလုံးဝမရှိပါမ ဖြေဆိုပါ  

 ရရရှိြှု  ရ ရှားပါးသည ် ရလုံးဝမရှိပါ မ ဖြေဆိုပါ  

ြျေိုးတိရ စ္ဆာန် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

မျ ိုး ကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ  
မျ ိုး ကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

 ချေး င ွ  ချး ငွလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ  
 ချး ငွ လုံးဝ မရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

သွငး်အားစု 

( ြွးပြူ ရး အစာ၊ 

 ေး စသည)် 

 စျေး ွ  ်

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ  
သွင်းအားစုများ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

ဝန် ောင်ြှုနှင့ ်

နည်းြေညာ ြေံ့ြေိုးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 
မရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ မရပါ 
မ ဖြေဆိုပါ  

ေုတ် နု် 

 ရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် မ ရာင်းချနိုင်ပါ 
ထုတ်ကုန်များကုိ မ ရာင်းချနိုင်ပါ မ ဖြေဆိုပါ  

အိြ်ပခံဝငး်အတွင်း အလုံအ လာက်မရှိပါ လုံးဝမရှိပါ  မ ဖြေဆိုပါ  



 

 

ပြေဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနငှ့် အေ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ေ  ်စစ် ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။ 

 ပဖေုိရန ်ြလိုအြေ် ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ပြ နရာ 

လုံ လာ ်ြှု 

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ြေုဇနွ် ြွးပြူရန် 

 ရ ပြ အ နအေား 
 ရ ဖမအ နအထား မ ကာင်းပါ မ ဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  
လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

 ချေး င ွ
လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ  ချး ငွမရပါ  
လုံးဝ  ချး ငွမရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

သွငး်အားစု 

လ ်လှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ မ ဖြေဆိုပါ  

နည်းြေညာ အ ူ 

အညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 
 
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ ်ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ မရပါမ ဖြေဆိုပါ 
 

ေုတ် နု် 

 ရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာဖြေင့် မ ရာင်းချနိုင်ပါ 
 
ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မ ရာင်းချနိုင်ပါ မ ဖြေဆိုပါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု မလွယ်ကူပါ မ ဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လယ်သြား အုြေ်စု၊ (၂) မြို န့ယ်  ြွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ 

မြို န့ယ် ငါးလုြေ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                      

                                                                                  

                                                

(ခ-၃)  စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟတု် သာ စီးြေွား ရးလုြေ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ  အသ  ်ြွးလုြေ်ငန်းြျေားအတွ  ်အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ အသ ် ြွးလုြေ်ငနး်ြျေားအတွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိတ်ေ ် စစ ်ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။ 

 ပဖေုိရန် ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  

“ြ ပဖေုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

လုြေ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု များ အသင့်အတင့် မ ဖြေဆိုပါ  



 

 

အခွင်အ့လြ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိတ်ေ ် စစ ်ေးမြေီးြှ  ပဖေုိရန်။ 

 ပဖေုိရန် ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ အချေ ်ြျေားရှြိေါ  

“ြ ပဖေုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

လယ်ယာသားငါး ေွ  ်ုန် 

ြဟုတ်  သာ 

အပခား ေသေွ ် ုနြ်ျေား ုိ 

 ရာင်းချေရန်  စျေး ွ ရ်ှိပခင်း  

 စျးကွက် ကာင်းရှိသည် စျးကွက်အသင့်အတင့်
မ ဖြေဆိုပါ  

 စျေး ွ ေုိ်င်ရာ 

အသိအပြင်ရှိပခင်း 

 စျးကွက်အ ဖခအ နကုိ ကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့် နားလည်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

လြ်းြေန်းေ ်သွယ် ရးအ ပခအ

 န 
 ကာင်း သင့် မ ဖြေဆိုပါ  

 ုန ် ြ်း ရရှိနိုငပ်ခင်း  ပါများ သင့် မ ဖြေဆိုပါ  

လျှြ်ေစစ်ြီး ရရှိနိုငပ်ခင်း  ကာင်း သင့် မ ဖြေဆိုပါ  

 ချေး င ွရရိှနိငု်ပခင်း 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွရရှိနိုင်သည်
 ချး ငွရနိုင်သည ်မ ဖြေဆိုပါ  

အသ  ်ြွးဝြး်  ျောင်းနည်းြေ

ညာေုိင်ရာနှင့် 

အ သးစား/အလတ်စား 

စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန် ောင်ြှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးပွား ရး 
ြေွံ့ ဖြေိုးတိးုတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည။်  နည်းပညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား 
စီးပွား ရး ြေွံ့ ဖြေိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ 
ရနိုင်သည။် မ ဖြေဆိုပါ  

အလုြေ်နငှ့် လို ် လျောညီ ေွပဖစ် 

 သာ(သိုြ့ဟုတ်)အသ  ်ြွးဝြး် 

  ျောင်းပြေုနိုင ်သာြေညာတစ်ခခုု

 ို  တတ် ပြာ ်ပခငး် 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ် ဖမာက်သည ် 
အသင့်အတင့် မ ဖြေဆိုပါ  

အလုြေ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်း များ အသင့်အတင့် မ ဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ 

ဝင် ငွရ လုြေ်ငန်းြျေား လုြေ် ိုင်သူ အုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                 ၀                                     

                                                                           

                                                                                               

                                                                                         

                             

 

(၂) စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟတု် သာ အသ  ်ြွးလုြေ်ငန်းြျေားအတွ  ်ပြေဿနာနှင် ့အခ ်အခဲြျေား 



 

 

ဇယား (၂၃) စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ အသ ် ြွးလုြေ်ငနး်ြျေားအတွ ် ပြေဿနာနှင် ့အခ ် 

အခဲြျေား 

ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အေ ်  

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိတ်ေ  ်

စစ ်ေးမြေီးြှ  ပဖေိုရန်။  ပဖေိုရန် ြလိုအြေ်ဟု ယူေ သာ 

အချေ ်ြျေားရှြိေါ  “ြ ပဖေိြုေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို 

 ရွးရန်။) 

လုြေ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ မ ဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွ  ်ုနြ်ဟုတ်  သာ အပခား 

 ေသေွ  ်ုနြ်ျေား ုိ 

 ရာင်းချေရန်  စျေး ွ ရ်ှိပခင်း  

 စျးကွက်မ ကာင်း 

 စျးကွက်မရှိ မ ဖြေဆိုပါ  

 စျေး ွ ေုိ်င်ရာ 

အသိအပြင်ရှိပခင်း 

 စျးကွက်အ ဖခအ နကုိ  ကာင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မ ဖြေဆိုပါ 

လြ်းြေန်းေ ်သွယ် ရးအ ပခအ 

ေ 
ညံ့အလွန်ညံ့မ ဖြေဆိုပါ  

 ုန ် ြ်း ရရှိနိုငပ်ခင်း 
ကုန်သကမ်းရရှိမှု နည်းသည်  

ကုန်သကမ်း မရှိပါ  ြ ပဖေိြုေါ   

လျှြ်ေစစ်ြီး ရရှိနိုငပ်ခင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ ြ ပဖေိြုေါ  

 ချေး င ွရရိှနိငု်ပခင်း 
လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ  ချေး ငွြရရှိြေါ  

 ချေး ငွြရြေါ  ြ ပဖေိြုေါ  

အသ  ်ြွးဝြး်  ျောင်းနည်းြေည

ာေုိင်ရာ နှင့ ်

အ သးစား/အလတ်စား 

စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန် ောင်ြှု ရရှိပခင်း 

နည်းြေညာနှင့ ်အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး ဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်ြှုေုိင်ရာဝန် ောင်ြှုြျေားအလွယ်တ ူြရြေါ

နည်းြေညာနှင့ ်အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုေုိင်ရာဝန် ောင်ြှုြျေားလံုးဝြရြေါ

ြ ပဖေိြုေါ  

အလုြေ်နငှ့် လို ် လျောညီ ေွ ပဖစ် 

 သာ (သိုြ့ဟုတ်) အသ ် ြွး 

ဝြ်း   ျောင်းပြေုနိုင ်သာ 

ြေညာတစ်ခုခ ုို  

တတ် ပြာ ်ပခငး် 

 ျွြ်း ျေင်စွာ တတ် ပြာ ်ပခငး် ြရှိ 

လုံးဝ မတတ် ြ ပဖေိြုေါ  

အလုြေ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်း မရှိ ြ ပဖေိြုေါ  

ရင်းပြစ ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ 



 

 

ဝင် ငွရ လုြေ်ငန်းြျေား လုြေ် ိုင်သူ အုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                    

                                                                                

                                                                                     

               

 

(ဂ)    ရွှ ့ပြောင်းလုြေ်သားြျေား 

(ဂ-၁)   ရွှ ့ပြောင်းသွားလာြှု ပဖစ် ြေါ်လာြံုေ၊ ြေုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄)  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာြှု ပဖစ် ြေါ်လာြေုံ၊ ြေုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

# ြေုစံ ံ

အိြ် ော

င်စု အ ရ 

အတွ  ်

ပြေည်တွငး် ပြေည်ြေ လူဦး ရ 

 ျေား ြ  ြေါင်း  ျေား ြ  ြေါင်း  ျေား ြ  ြေါင်း 

၁ 

“ ရွှ ့ပြောင်းသွား 

လာ  နေုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းေုးံ 

ရှိ သာ အိြ် ောင်စု 

နှင့်လူဦး ရ 

        ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

  ျေးရွာပြေငြ်ေသို ့ ရွှ ့ပြောင်းြှု ာလ  

၃ လ အေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေိ     ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေ ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရး ြဟုတ် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငန်းြျေား လုြေ် ုိင်သ ူအုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ ။  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊  ရွှ  ့ပြောင်းသွားလာသူ၏ 

သ ဘာေန္ဒ ြေါြှု ြြေါြှု စသည်ပဖင့ ် ြခွဲပခားဘဲ၊   ာပြင့်ချေိန ် အနည်းအြျေား ြ န ့်သတ်ဘဲ၊ 

ြည်သည့် အ   ာင်းအရင်း   ာင့်  ရွှ  ့ပြောင်းသွားလာရသည် ပဖစ် စ ာြူ 

ြူလဌာ န ေသတစ်ခုြှ နိုငင်ံပခားသုိပ့ဖစ် စ၊ ပြေည်တွင်း တစ်နယ် တစ်   းသိုပ့ဖစ် စ 

 ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နေုိင်သူတိုင်း ို “ ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နေုိင်သူ” ဟ ု သတ် ြှတ်သည်။ 

နိုငင်ံ တာ်တာဝန်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝန်ပဖင့်  ရွှ  ့ပြောင်းအ ပခချေ နရသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးဝငြ်ေါသည်။ သားသြီး နှင့်  ေွြျေိုးြျေားေံတွင် ခိုလှုံရန်၊ ြှီခိုရန ်သွား ရာ ်အ ပခချေ န သာ၊ 

 ျေန်းြာ ရးအရ အမြဲတြ်း  ရွှ ့ပြောင်း နေိုင် သာ ြေုဂ္ဂို လ်ြျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးဝငြ်ေါသည်။   ခတ္တ  ြေညာသွား ရာ ်သင ် ား နသူြျေား၊  ခတ္တ   ျေန်းြာ ရး ုသြ ှ



 

 

ခံယူ နသူြျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးြဝင်ြေါ။ ယခင်   ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နေိုင်ခ့ဲ စ ာြူ 

ယခုလ ်ရှိ ာလတွင် ြူလဌာ နတွင် ပြေန်လည် အ ပခချေ နေုိင်လျှ ်ရှသိူြျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးြဝင်ြေါ။ ယခုလတ်တ လာတွင် ခရီးယာယီ သွား နသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးြဝင်ြေါ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                          

                                                                   

(ဂ-၂)    ရွှ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အ   ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅)  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အ   ာင်းရင်း 

စဉ် အ   ာင်းရင်း လူဦး ရ 

၁ ြေိုြို  ာင်းြွန် သာ အလုြေ်အ ိငု်နှင့် ဝင် ငွ အခွင့်အလြ်းြျေား ရှာ ဖွရန်   

၂ နိုငင်ံ ရးနှင်ေုိ့င် သာ အ   ာင်းရင်း ၀ 

၃  ေသတွင်း ြေဋိြေ ္ခပဖစ်ြေွားြှု   ာင့် လံုပခုံ ြှု ြရှိသည် ့အ   ာင်းရင်း ၀ 

၄ လူြှု ရး၊  ျေန်းြာ ရး  ိစ္စြျေား   ာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျေိုးအြည် ခွဲပခားြ ဖာ်ပြေနိငု် (သိုြ့ဟုတ်) အ   ာင်းအရင်း ို 

 ပဖေိုေားပခင်း/  ပဖေိုလိုပခင်းြရှိ 

၀ 

ရင်းပြစ ်… အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                      

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဂ- ၃)     ရွှ ့ပြောင်းလုြေ် ုိင်သြူျေားြ ှပြေန်ြေို ့ငွ 

ဇယား (၂၆)   ရွှ ့ပြောင်းလုြေ် ိုင်သူြျေားြ ှပြေန်ြေို ့ငွ 

စဉ် အ   ာင်းအရာ 
အိြ် ောင်စု အ ရအတွ ် 

စစုု ြေါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
ပြေန်ြေို ့ငွ ို ြှခီိ ုနရ သာ အိြ ်ောင်စု 

အ ရအတွ ် 
  ၀   ၀ 

၂ ပြေန်ြေို ့ငွ လြ်း   ာင်းြျေား 



 

 

စဉ် အ   ာင်းအရာ 
အိြ် ောင်စု အ ရအတွ ် 

စစုု ြေါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

 ။  ငွလွှဲလုြေင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၀ 

 ခ။ ဘဏ်   

ဂ။ လူ  ုံ ပဖင့်လွှဲြုိေပ့ခငး်   

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                                                               

 

(ဃ)  ုနစ်ည်နှင့် ဝန် ောင်ြှု စျေး ွ ် 

 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန် ောင်ြှု၊  စျေး ွ လ် ်လှြ်းြီြှု အ ပခအ န 

 

 စျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 

အနီးေံုး စျေး 

(အနီးေံုး 

တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

အက ီးစား စျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

 စျေးအြည် (မြို /့ ရွာ) ဇ            

 

            

 

ရွာြှအ ွာအ ဝး (ြိုင်) 

(အနီးစြေ်ေုံး တစ်ခ ုို 

ခန ့်ြှနး်မြေီး  ရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅မိုင်

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင်

၁၅ မိုင် အထက်  

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင်၂

၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင်

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူြေို ့ောင် ရး    

နည်းလြ်း  

 ပခလျေင်      စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်  

 ား/ ော်လာဂျီေ  

ရထားသုံးဘီးဆုိင်ကယ်

 လ ှ စက် လှ         

 ပခလျေင်    စက်ဘီး    

ဆုိင်ကယ်  

 ား/ ော်လာဂျီေ

ရထားသုံးဘီးဆုိင်ကယ် 

 လ ှ စက် လှ          

 ုနစ်ည်နှင့်ဝန ်ောင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု 

(အနည်းေံုးတစ်ခု 

နှင့အ်ေ ်  

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စား သာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန် ဖခာက်) 
မီးြေိ ုချာင်သံုးနှင့် အိမ်သံုးပစ္စညး် 

အဝတ်အထည်

 ဆာက်လုပ ်ရးပစ္စညး်များ၊ 

စား သာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန် ဖခာက်) 
မီးြေိ ုချာင်သံုးနှင့် အိမ်သံုးပစ္စညး် 

အဝတ်အထည် 

 ာာက်လုပ ်ရးပစ္စည်းများ၊ 



 

 

 စျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 

အနီးေံုး စျေး 

(အနီးေံုး 

တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

အက ီးစား စျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

ပရိ ောဂများ
ပစ္စည်းစုံ ဝန် ဆာင်မှုစုံ ရနိုင် 

ပရိ ောဂများ
ပစ္စည်းစုံ ဝန် ဆာင်မှုစုံ ရနိုင် 

 စျေးအ ပခခံအ ော ်အ

ဦ 
 ကာင်း သင့် ည့ံ   ကာင်း သင့် ည့ံ  

ဝန် ောင်ြှု  ကာင်း သင့် ည့ံ   ကာင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပြစ ်     ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သြား အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ 

စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟုတ် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငန်းြျေား လုြေ် ုိင်သ ူအုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                      

ဇ                                                                                       

            

 

(င)  ငွ   းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြေ်ငန်း 

 

ဇယား (၂၈)  ငွ   းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြေ်ငန်း 

 

 ချေး ငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

 နရာ 

 ငွ   း 

ဝန် ောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြေန်လည် 

 ြေးေြေ်ရြည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အ ြေါင်ခံ 

ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်ြှု 

 ချေး ငွရ

ရန် 

အခ ်အ

ခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ်(ပြန်

ြာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုး

 ရးဘဏ်/ပြန်ြာ့

စီးြေွား ရးဘဏ်) 

ကာလတို ချး
 ငွ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

သြဝါယြ ချေး ငွ 

ကာလတို ချး
 ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆လ 

အတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  



 

 

 ချေး ငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

 နရာ 

 ငွ   း 

ဝန် ောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြေန်လည် 

 ြေးေြေ်ရြည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အ ြေါင်ခံ 

ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်ြှု 

 ချေး ငွရ

ရန် 

အခ ်အ

ခဲြျေား 

အထက်  ထက်  

ြေုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြေုဂ္ဂလိ  

အ သးစား 

 ချေး ငွဝန် ောင်

ြှု  ဏ္ဍ 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

အဖွဲ အ့လို ် 

 ငွစ/ု  ငွ ချေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

 ငွ ချေး ြေးသူ 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  



 

 

 ချေး ငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

 နရာ 

 ငွ   း 

ဝန် ောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြေန်လည် 

 ြေးေြေ်ရြည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အ ြေါင်ခံ 

ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်ြှု 

 ချေး ငွရ

ရန် 

အခ ်အ

ခဲြျေား 

 ငွ  တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

၁၀%  

ထက်  

အ ြေါင်ေုိင် 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြိတ် ေွနှင့် ေြွျေို

းြျေား 

ကာလတို 
 ချး ငွ
ကာလလတ် 
 ချး ငွ
ကာလရှည် ချး
 ငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ရင်းပြစ ်     (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သြား အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး 

အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး ြွးပြူ ရးြဟတု် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငနး်ြျေား လုြေ် ိုင်သူ အုြေ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ 

 ငွ   း ဝန် ောင်ြှု ြေး သာအဖွဲ ြ့ျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။   ။ပြန်ြာ့စီးြေွား ရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိ ချေး ငွ ေိုသည်ြှာ 

အနည်းေံုး တစ်ရ ်ြှ အြျေားေံုး တစ်နှစ်အေိ၊  ာလလတ် ချေး ငွ ေိုသည်ြှာ ၃ နှစ်ြ ှ ၅ 

နှစ်အေိ၊  ာလရှည်  ချေး ငွေုိသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အေိဟု သတ်ြှတ်ေားြေါသည်။ 

အ ယ်၍ ၁၀ နှစ ်  ာလအေ ် ရှည်  ာစွာ ချေး ြေး သာ  ချေး ငွြျေားရှိခဲ ့သာ 

 ာလရှည် ချေး ငွတွင်သာ ေည့်သွင်း ြေးရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                      

                               

(စ)  ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွ ် လ ်ရှအိ လ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွ  ် လ ်ရှိအ လ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 



 

 

အ ပခအ န အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခ ်အခဲ “ရှ”ိ ဟ ု ပဖ ေိ ု

ေားြေါ   ပဖေိုရန်။ “ြရှိ” ဟ ု

 ပဖေုိေား ြေါ   ပဖရန်ြလို။)) 

 ပြေီ သဇာ အ ပခအ န ရှိ မရှိ  ဖမင့် လတ် နိမ့်  

အြေင်ြျေိုးစိတ်ြျေား ရှိ မရှိ  ဖမင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေ ်ြေိုးနှင် ့ရာဂါ ာ ွယ် 

ေိန်းချေုြေ်ြှု 
ရှိ        မရှိ  ဖမင့် လတ် နိမ့်  

 ရအရင်းအပြစ် ရှိ မရှိ  ဖမင့် လတ်    နိမ် ့ 

ငါးြျေိုး ဲွြျေား ရှိ မရှိ  ဖမင့် လတ်    နိမ် ့ 

အပခားတိရ စ္ဆာန်ြျေိုး ွဲြျေား ရှိ မရှိ  ဖမင့် လတ်    နိမ် ့ 

စွန်ြ့ေစ်ြေစ္စည်း စီြခံန ့်ခွဲြှု ရှိ        မရှိ  ဖမင့် လတ်    နိမ် ့ 

ရင်းပြစ ်     ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သြား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။      ဇ                                                

                                                                              

                                                    ှို                               

(ေ) ြေညာ ရး 

(ေ-၁) ြေညာ ရးနငှ့် စာတတ် ပြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေ ်တန်းနှင့် တ ္က သိလု်အေင့် စာတတ် ပြာ ်ြှုနှုန်း 

အတန်းြေညာ မြေီး ပြာ ်ြှု  ျေား ြ  ြေါင်း 

စာြတတ်သဦူး ရ ၅ ၈    

ြူလတန်းအေင့်ရှသိူ ဦး ရ ၉   ၀၅  ၉၉ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦး ရ ၉၅   ၇     

အေ ်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦး ရ     ၅  ၆ 

တ ္က သိလု်/  ာလိြေ် အေင့်ရှသိူ ဦး ရ  ၀  ၅  ၅ 

ရင်းပြစ်      အိြ် ောင်စုစာရင်း   ာ ်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြေည် ောင်စသုြ္မတ ပြန်ြာနိုင်ငံ တာ်အစိုးရ၊ 

ြေညာ ရး ဝန်က ီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပြေုေား သာ အတန်းြေညာ တ ် ရာ ်မြေီး/တ ် ရာ ်ေဲ 

သူြျေား ုိသာ ပဖည့် သွငး်ရန်ပဖစ်ြေါသည်။   ဖာ်ပြေြေါအချေ ်နှင့်  ိ ု်ညီချေင်းြရှိခဲ့ သာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပခင်းြရှိဘဲ  လ့လာ  တွရ့ှိချေ ်တွင်သာ ြှတ်ချေ ်အ နပဖင့်  ဖာ်ပြေရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

အတန်းြေညာမြေီး ပြာ ်ြှုေိုသည်ြှာ တစ်ဦး တစ် ယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူ လ့လာခဲ့ သာ 

 နာ ်ေုံး ြေညာ ရးအေင့်/ အ ပခအ န ို ေုိလိုြေါသည်။  

ဥြေြာ - ယခု စာရင်း  ာ ်ယူချေိန်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် ြေညာသင်  ား 

 နသည်ြေါ  “အလယ်တန်းအေင့်ရှသိူဦး ရ” တွင်လည်း  ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) 



 

 

တွင်ြေညာသင်  ား နြေါ  (သိုြ့ဟုတ်)  ရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥြေြာ-ဘုန်းက  ီ

း  ျောင်းေွ ်) ရှိသည်ေိုြေါ  “ြူလတန်း အေင့်ရှသိူဦး ရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြေါြည်။ 

“ဘုန်းက ီး  ျောင်းသင်ြေညာ ရး (ဘ -  ျောင်း)” ိ ု ေည်းြေူးခဲ့၊ ေည်းြေူးေဲပဖစ်ြေါ  

သ ်ေုိင်ရာ အတန်းြေညာအေင့်အလို ် ေည့်သွင်းရြေါြည်။ စတုတ္ထ တန်း (Grade4) 

 အာင်ပြင်မြေီး အလယ်တန်းြေညာ ေ ်လ ်သင်  ားပခင်းြရှိြေါ  “ြူလတန်း အေင့်ရှိသူဦး ရ” 

တွင်သာ ေည့်သွင်းရြေါြည်။ အ ပခခံြေညာ ြူလတန်းြေညာ ိ ု သင်ယူမြေီးေုံးသင့်သည့်အရွယ် ို 

  ျော်လွန်မြေီး ပဖစ် သာ်လည်း စာလုံးဝ ြတတ်ြေါ  “စာြတတ်သဦူး ရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                /                      /               

                                                                           

                                 

 

(ေ-၂)      ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁)   ျောင်းတ ်နှုန်း 

ြေညာ ရးအေင့်အတန်း  ျေား ြ  ြေါင်း 

ြူလတန်း   ၀  ၅  ၅ 

အလယ်တန်း   ၀  ၈ ၅၈ 

အေ ်တန်း      ၀    

တ ္က သိလု်/  ာလိြေ်   ၆  ၀ 

ရင်းပြစ်      (၁)   ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြေည် ောင်စသုြ္မတ ပြန်ြာနိုင်ငံ တာ်အစိုးရ၊ 

ြေညာ ရးဝနက် ီး ဌာနြှ အသိအြှတ်ပြေုေား သာ စာသင်  ျောင်းြျေား၊ 

တ ္က သိုလ်  ာလိြေ်ြျေားတွင် ြေညာတ ် ရာ ် န သူြျေား ုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြေါသည်။ 

၄င်းအပြေင် “ဘုန်းက ီး  ျောင်းသင်ြေညာ ရး”  ိ ုသင်ယူေည်းြေူး  န သာ 

  ျောင်းသူ/သားြျေား ိ ုအ ပခခံြေညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ေား သာ ြေညာ ရးစနစ/်အေင့် 

သတ်ြှတ်ချေ ်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                 

                                                                    

 

 

 

(ေ-၃) စာသင်  ျောင်း ောင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်  ျောင်း ောင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ောင်ြှုြျေား 

အ   ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။   ျောင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ



 

 

အ   ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း 

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

ခ။ ရွာြှ အ ွာအ ဝး 

(ြိုင)် 

၀မှ၁မိုင်

၁ မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀မှ၁မိုင်

၁ မိုင်မှ၃မိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀မှ၁မိုင်

၁ မိုင်မှ၃မိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူြေို ့ောင် ရးဝ

န် ောင်ြှု  

 ဖခလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်ကား  

 ဖခလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်ကား  

 ပခလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်ကား  

ဃ။စာသင်  ျောင်း၏ 

စုစု ြေါငး်  ြ်းခငး်ဧ

ရိယာ (စတုရန်း ြေ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။ အြိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အ သွး 

  ာင်းသင့်

ညံ့ 

  ာင်းသင့်

ညံ့ 

  ာင်းသင့်

ညံ့ 

စ။   ျောင်းသုးံ 

ြေရိ ဘာဂ 

လုံ လာ ်ြှု  

လုံ လာ ်ြှုရှသိည် 

ြလုံ လာ ်ြေါ  

လုံ လာ ်ြှုရှသိည် 

ြလုံ လာ ်ြေါ  

လုံ လာ ်ြှုရှသိည် 

ြလုံ လာ ်ြေါ  

ေ။   ျောင်းအိြ်သာ 

အ ပခအ န 

  ာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

  ာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

  ာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

စျေ။   ျောင်းအာဟာရ 

တို ်  ျွးြှု  

တို ်  ျွးြှုရှိသည် 

တို ်  ျွးြှု ြရှိြေါ  

တို ်  ျွးြှုရှိသည် 

တို ်  ျွးြှု ြရှိြေါ  

တို ်  ျွးြှုရှိသည် 

တို ်  ျွးြှု ြရှိြေါ 

 

ဇ။   ျောင်းေရာ/ြ 

ဦး ရ 
 ျေား ြ  ြေါင်း  ျေား ြ  ြေါင်း  ျေား ြ  ြေါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၁ ၄ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

  ျေးရွာခန် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေ ်။      ။   ျေးရွာတွင် စာသင်  ျောင်းြရှိြေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိသုာ  ပဖေိုရြေါြည်။ 

စာသင်  ျောင်း၏ စုစု ြေါငး်  ြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်း ြေ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် 

  ျောင်းတစ်  ျောင်းအတွင်းရှိ   ျောင်းအ ော ်အဦအားလုံး၏ စုစု ြေါင်းဧရိယာ ို ေုိလိုသည်။ 



 

 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                   

                                                                                 

                                   ၈၀၀                                              

                  

(ေ-၄)  ြေညာ ရး အခ ်အခဲနှင့် ပြေဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ြေညာ ရး အခ ်အခဲနှင့် ပြေဿနာြျေား 

အခ ်အခဲ/ ပြေဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

  ျောင်းေရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လုံ လာ ် ြလံု လာ ်  

တြေည့် - ေရာ အချေိုး ၄၀: ၁  အာ ် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလတန်းြေညာ   ျောင်းေွ န်ှုန်း မရှိ နည်း လတ် များ  

ြသန်စြွ်းသူြျေားအတွ ် 

ြေညာ ရးအေူးအစီအစဉ် 
ရှိ မရှိ  

  ျောင်းသုးံစာအုြေ်နှင့် စာ ရး ိရိယာ လုံ လာ ် ြလံု လာ ်  

ေင်းရဲ သာ ြိသားစြုျေားအတွ ် 

  ျောင်းစရိတ် ြတတ်နိုင်ြှု 
ပြင့် အသင့်အတင့်  

  ျောင်းအား စားေိုင်ရာ 

ြေစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြီြှု 
မရှိ နည်း  

ြိဘေရာအသငး်၏အခန်း ဏ္ဍ   ာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                                /                        

                                     

(ဇ)    ျေန်းြာ ရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေား သာ  ရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေား သာ  ရာဂါြျေား 

     ရာဂါ ြေျေံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြောွးြှု 

၁ ဝြ်းြေျေ ်ဝြ်း လျှာ ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂  သွးလွန်တုြေ်  ွး ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှ ဖ်ျေား ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ရ်ှူလြ်း   ာင်း  ူးစ  ်ရာဂါ ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြတှေင့် 

 ူးစ န်ိုင ်သာ ရာဂါြျေား 
ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေို ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈  သွးတိုး ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  



 

 

     ရာဂါ ြေျေံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြောွးြှု 

၉ အသည်း ရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချေိုတ့ဲ့ြှု ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပခား  ူးစ န်ိုင ်သာ  ရာဂါြျေား ပြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြ်ေြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းြာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းြာ ရး ဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                                                        

                                                  ဂ                                        

                                                                               

  

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ် ေးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ် ေးေိုးနှံြှု 

 

စဉ်  ာ ွယ် ေးေိုးပခင်း (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အေုတ် ရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေုိ၊့    ည်ှာ၊  ြးခိုငန်ှင် ့အသည်း ရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ြေိုလီယိ ုရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄  ြးခိုင ်( ိယ်ုဝန် ောင်  ာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝ ်သ ် ရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အပခား စု ြေါင်း ာ ွယ် ေး ေိုးနှံြှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု (အရြေ်အပြင့်၊ အ လးချေိန၊် 

လ ် ြာင်းြေတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ြေညာ ြေး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းပြစ ်    (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း  ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းြာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းြာ ရးဌာနခွဲ။ 

 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။              /                                              

                                      

 

 

 

(ဇ-၃)   ျေန်းြာ ရးအ ော ်အြေံ့ြျေား( ေးရံု/ ေး ြေးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းြာ ရး အ ော ်အြေံ့နငှ့် ဝန် ောင်ြှုြျေား 

 ျေန်းြာ ရး ဝန် ောင်ြှု ခရီး အ ွာအ ဝး (ြိုင)် အခန်း/ ုတင် လုံ လာ ်ြှု 



 

 

 ျေန်းြာ ရး ဝန် ောင်ြှု ခရီး အ ွာအ ဝး (ြိုင)် အခန်း/ ုတင် လုံ လာ ်ြှု 

  ျေးလ ် ျေန်းြာ ရး  

ဌာန/ ဌာနခွ ဲ

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ    

မရှိ  

တို ်နယ်  ေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်        

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်   

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်   

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ    

မရှိ  

မြို န့ယ်  ေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ    

မရှိ  

 ေးေုိင် 

ရွာတွင် (သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင်  ေးေုိင် ရှိသည် 
 

ရွာတွင် (သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင်  ေးေုိင် ြရှိြေါ  

 ေးေုိင်တွင်  ေးဝါးြျေား ိ ု

စနစတ် ျေ သို လှာင်ေားသည် 
 

 ေးေုိင်တွင်  ေးဝါးြျေား ိ ု

စနစ ်တ ျေ သို လှာင်ေားပခင်း 

ြရှိြေါ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းြာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းြာ ရး ဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။                                                        

                                                                

 

 

 

 

 

 

(ဈ)  ရနှင့်ြေတ်ဝန် ျေင် သန်ရ့ှင်း ရး 

(ဈ-၁)  သာ ်သုံး ရ ရရှိြှု 



 

 

ဇယား (၃၇)  သာ ်သံုး ရ ရရှိနိငု်ြှု 

 ရရရှိနိုင်ြှု 

အသုးံပြေု

 သာ 

အိြ် ော

င်စု 

 သာ ်သုံး ရ 

အရည်အ သွး စြ်း 

သြေ် စစ် ေးေားြှု 

(စနစ်တ ျေ 

စြ်းသြေ် စစ် ေး 

ေားြှု ရှိြေါ  “ရှ”ိ၊ 

ြရှိြေါ  “ြရှ”ိ   

 ရ အရည်အ သွး 

( သာ ်သုံး ရ အရည် 

အ သွး 

စြ်းသြေ်စစ် ေး 

ေားြှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

 ပဖ ေို ေားြေါ  

 ပဖေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

 ပဖေုိေား ြေါ  

 ပဖရန်ြလို) 

 သာ သ်ုံး ရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံ လာ ် ြှု 

အ ပခအ န 

(ရာသီြ ရွး 

ရြေါ   နွ၊ ြိုးနှင့ ်

 ောင်း 

ရာသီသုံးြျေိုးလုံး

 ိ ု ရွး ြေးြေါရန်) 

 ရတွင်း   ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 နွ  

မိုး  

 ောင်း  

အဝီစတိွင်း/ 

စ တ်ြေ် 
၅၀ ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

အဝီစတိွင်း/  

တုံ င် 
၅ ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

ြိုး ရ 

သိ ုလှာင် န ် 
၀ ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

ပြစ/် ချောင်း 

ေ 

၀ 

 
ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

 ရ န ်   ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

စိြ့်စြး် ရ ၀ ရှိ မရှိ  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 န ွ 

မိုး  

 ဆာင်း  

ရင်းပြစ ်    (၁) အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ 

အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ (၃)   ျေးရွာသယံဇာတပြေ ပြြေုံ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                                                                                        



 

 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်း ရး အ ပခအ န (အိြ်သာအြျေိုးအစားနှင့် အိြ် ောင်စု အ ရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအစား 

သုးံစွဲနိုင် သာ အိြ်သာ အြျေိုးအစား သုးံစွဲနိုင် သာ အိြ် ောင်စု 

သန်ရ့ှင်း သာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

 ရေဲွ အိြ်သာ ၀ 

 ရ လာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ      

ြသန်ရ့ှင်း သာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ ၀ 

တွင်းြရှိ အိြ်သာ ၀ 

အိြ်သာြရှိ ၀ 

ရင်းပြစ ်    (၁) အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ 

အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု၊ (၃)   ျေးလ ် ျေန်းြာ ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းြာ ရးဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                     

               

(ည)  ျေား − ြ  ရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြ  ရးရာ 

# 

  ျေးရွာ၏ လူြှုစီးြေွား ဖွံ ့မဖိုး စ ရးအတွ ် 

အြျေိုးသြီးြျေား၏ စွြ်း ောင်ရည်ပြှင့သ်င့် သာ 

အချေ ်ြျေား 

ဦးတည်အုြေ်စု ေွး နွးြေွဲတွင် တ ် ရာ ် 

သူြျေားြ ှြှန်သည်ဟု ယူေ သာ တစ်ခ ုို 

 ရွး ြေးြေါရန် 

၁ 
  ျေးရွာ စီြအုံြေ်ချေုြေ်ြှုစနစ်တွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

တ ်က စွာ ြေါဝင်ြှု/ ခါင်း ောင်ြှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငနး်ြျေားနငှ့် 

အဖွဲ အ့စည်းြျေား တွင ်အြျေိုးသြီးြျေား 

တ ်က စွာ ြေါဝင် ောင်ရွ ်ြှု  

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခဲ့ သာနှစအ်တွင်း   ျေးရွာအတွင်းရှိ 

ြိန်း  လးြျေား/အြျေိုးသြီးြျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ  ြ်းဖ ်ြှု (သို)့ 

တိုင်  ားြှုြျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အြျေိုးသြီး ရးရာ အ  ြ်းဖ ်ြှုြျေားအတွ ် 

ဥြေ ေ နှင် ့တရားြျှတြှုေုိင်ရာြျေားအတွ ် 

လူေု၏ အသိ အပြင်ရှိြှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပြစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း- ရြေ်ြိရြေ်ဖအုြေ်စု၊ 

အြျေိုးသြီးအုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                           

                                                                                       

       

 



 

 

(ဋ) အ ပခခံ အ ော ်အဦြျေား အ ပခအ န 

(ဋ-၁)   ျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀)   ျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု အ ပခအ န 

လြ်း အြျေိုးအစား 
အြျေိုး 

အစား 

အရည်အ

 သွး 

တည် ော ် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီ 

အလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထက်  

ချေဉ်း ြေ်လြ်း 

၁၂    

၃    ၄ 

   ၅  

 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထက်  

ရွာချေင်းေ ်လြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထက်  

ရင်းပြစ ်    ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ ပြသားလြ်း - ၁၊     ျော ်ခငး်လြ်း - ၂၊    ျော ် ချောလြ်း - ၃၊  ွန် ရစလ်ြ်း 

- ၄၊  တ္တ ရာလြ်း - ၅ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                          

                                                                                  

                                                                                

     

 

 

(ဋ-၂)   ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁)   ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု အ ပခအ န 



 

 

တံတား 

အြျေိုးအစား 

အရွယ်အစား ( ြေ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အပြင်)့ 

အရည်

အ သွး 

တည် ော ် 

ခဲ့ သာနှစ ်

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ေိြေ်ခံ 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

 ွန ်ရစ် 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

သစသ်ား  

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

က ိုးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

 ရ ြေန ် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

 ရ  ျော် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

  ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ ် 

၂နှစြ်ှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေ ်  

ြေွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရင်းပြစ ်    ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                  ပ                                    

             

 

 

 

 

 

(ဋ-၃)  ရ   ာင်း သယ်ယူြေို ့ောင် ရး 

 



 

 

ဇယား (၄၂)  ရ   ာင်း သယ်ယူြေို ့ောင် ရး (အသုးံြပြေုြေါ  အ ွာအ ဝး (ြိငု်) အ ွ ် အာ ် 

ရှိ အသုးံြပြေုြေါ အ ွ ်တွင် ပခစ်ြေါ)။ 

 

သယ်ယူြေို ့ောင် ရး အ ွာအ ဝး  (ြိုင)် ယာဉ်အြျေိုးအစား 
ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်   ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိုင ်      

၁၁ ြှ ၂၀ ြိုင ်    

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင ်    

၅၀ြိုင ်အေ ်  

အသုးံြပြေုြေါ     

၁  လှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စ  ်လှ  

၃ သ ဘော  

ြေွင်လ့င်းရာသီ    

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ြေင်လယ် ရ   ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိုင ်      

၁၁ ြှ ၂၀ ြိုင ်    

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင ်    

၅၀ြိုင ်အေ ်  

အသုးံြပြေုြေါ     

၁  လှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စ  ်လှ  

၃ သ ဘော  

ြေွင်လ့င်းရာသီ    

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး  

ရင်းပြစ ်    ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                              

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြေို ့ောင် ရးယာဉ်ြျေားနငှ့် ဝန် ောင်ြှုြျေား 

 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြေို ့ောင် ရးယာဉ်ြျေား 

 

ယာဉ်အြျေိုး 

အစား 

 လှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ် 

 လှ 

စ ် 

ဘီး 

 ြာ် 

 တာ် 

ေိုင ်

 ယ် 

သုးံဘီး 

ေိုင ်

 ယ် 

 ော် 

လာဂျေီ 
 ား 

ပြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အ ရအတွ ် ၀ ၀ ၈  ၈၆     ၀ ၀ ၅ 

ရင်းပြစ ်   အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု။ 

 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                     

                                                                  

 

 

 

 

(ဌ)  လျှြေ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြေ်စစ်ြီးရရှိြှု အ ပခအ န 



 

 

ရင်းပြစ ် အိြ် ောင်စု ပြေုပြေင်ေိန်းသိြ်း ရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း ၀ 
  ာင်း သင့်ညံ့

ြ ပဖေုိ  
ရှိမရှိ  

ေုိလာစနစ ် ၆ 
  ာင်း သင့်ညံ့

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

အ သးစား ရအားလျှြေ်စစ် ၀ 
  ာင်း သင့် ညံ့   

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၀ 
  ာင်း သင့် ညံ့   

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

 လစွြး်အင် ၀ 
  ာင်း သင့် ညံ့   

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

ဇီဝ လာင်စာ ၀ 
  ာင်း သင့် ညံ့   

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

အြျေိုးအြည်ခွဲပခား 

 ဖာ်ပြေပခင်းြပြေုနိုင်  သာ 

လျှြ်ေစစ်ဓာတ်အား ြေးစနစ် 

၀ 
  ာင်း သင့် ညံ့   

ြ ပဖေိ ု 
ရှိမရှိ  

လျှြ်ေစစ်ြီးအသုးံြပြေုနိုင် 

 သာ 
 ၀   

ရင်းပြစ ်    (၁) အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                  

                              ၀                                      

(ဍ)  ေ ်သွယ် ရးနှင် ့သတင်းအချေ ်အလ ်ေိုင်ရာ နည်းြေညာ 

 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ် ရးနှင် ့သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းြေညာ အ ပခအ န 

 

စဉ် ဖုန်း  ရေီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုစ လာင်း 

အ ရအတွ ်  ၉၀ ၅၆ ၈  ၆၅ 

ရင်းပြစ ်    အိြ် ောင်စစုာရင်း   ာ ်ယူြှု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                               ဂ                         

                                                                           

             

 

(ဎ)  ယဉ်  ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရး 

 



 

 

ဇယား (၄၆) ယဉ်  ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

 

ယဉ်  ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုး ရး ေုိင်ရာြျေား ဝန် ောင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အြေန်း ပဖရန်  နရာြျေား 

 ြေျော်ြေွဲရွှင်ြေွဲ ြျေား ရှိပခင်း 
ရှိ မရှိ ြ ပဖေိြုေါ 

လူြှု ရးလုြေ်ငနး်ြျေားတွင် ြေါဝင်ြှု 
  ာင်း သင့်    

ညံ့         ြ ပဖေိြုေါ  

ဘာသာ ရးလုြေ်ငနး်ြျေားတွင် ြေါဝင်ြှု 
  ာင်း သင့်    

ညံ့         ြ ပဖေိြုေါ  

အား စားနငှ့်  ာယ လ့ ျေင့်ခန်းြျေား 

ပြေုလုြေ်ရန် နရာ နှင့် 

အ ော ်အ ူပြေုြေစ္စည်းြျေား ရှိပခင်း 

  ာင်း သင့်    

ညံ့         ြ ပဖေိြုေါ  

ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းြျေားတွင် ြေါဝင်ြှု 
  ာင်း သင့်    

ညံ့         ြ ပဖေိြုေါ  

ရုိးရာဓ လ့ေုံးစံြျေားနငှ့် ယဉ်  ျေးြှု 

အ ြွအနှစြ်ျေား ေိန်းသိြး် စာင့် ရှာ ်ပခငး်တွင် 

ြေါဝင်ြှု 

မရှိ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာြျေား ုိ ြိြိ ိယ်ုတိုင် 

 လ့လာသင်ယူနိုင်ြည့်  နရာြျေား၊ 

လူငယ်ရိြေ်သာြျေား၊ စာ  ည့်တို ်ြျေား စသည် 

တိုတ့ွင် ဝင် ရာ ်  လ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရှိ မရှိ ြ ပဖေိြုေါ  

ရင်းပြစ ်    ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - လူငယ် အုြေ်စု။ 

 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                          

                                                                          

                                                                                 

        

 

 

 

 

 

 

(ဏ)    ျေးရွာတည်မငိြ် ရးနှင် ့ ဘး င်းလုံပခုံ  ရး အ ပခအ န 

(ဏ-၁) လုံပခုံ  ရးေုိင်ရာ ဝန် ောင်ြှုြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 



 

 

ဇယား (၄၇)  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး၊ ဝန် ောင်ြှု အ ော ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဝန် ောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်ြျေား၊    းနန်း 

လိုင်း၊ အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုြေ်ပြင်သံ  ားလိုင်း၊ 

 ရေီယုိလိုင်း စ သာ ေ ်သွယ် ရးနှင့် 

သတင်းအချေ ်အလ ် ပဖန ့် ဝပခင်း ေုိင်ရာ 

အ ော ်အ ူပြေု အ ော ်အဦြျေားရှပိခင်း 

ရှိ  မရှိ  ြ ပဖေိြုေါ  

အာြခံလုြေ်ငနး်ြျေား၏ ဝန် ောင်ြှုြျေား ုိ ရရှိနိုငပ်ခင်း ရှိ  မရှိ   ပဖေိုြေါ  

လူေုအ ပခပြေု သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်  လျှာ့ချေ ရး 

အစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  ြ ပဖေိြုေါ  

ြှုခင်းြျေား  ာ ွယ်တားေီး  လျော့ချေ ရးအတွ ် 

ရဲဘ ်ေုိင် ရာြျေားြှ ဝန် ောင်ြှု ြေးပခင်း 
ရှိ  မရှိ  ြ ပဖေိြုေါ  

ရင်းပြစ ်    ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                     

                                                                                      

                              

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ြောွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ြေွားြှု အ ပခအ န 

စဉ် ြှုခင်းအြျေိုးအစား ြှုခင်းပဖစ်ြောွးြှု အ ပခအ န 

၁ လူ နု် းူြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ ြူးယစ် ေးသုးံစဲွြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ  ြ်းဖ ်ြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပြစ ်   ဦးတည်အုြေ်စု  ေွး နွးပခင်း - ရြေ်ြိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။                                                                     

                                     


